Sto let republiky

Zachranka pred sto lety? Neexistovala.

Volani na linku 155 se dnes stalo naprostou samoziejmosti. Rychld zdravotnicka pomoc je
béZnou soucasti Zivotl. To je ale hodné novodoba historie. Jeji pocatky sahaji k prvni a druhé
svétové vidlce, kdy byla zaloZena zejména na dobrovolné ¢innosti €lend Cerveného kfize.
Jejich Ukolem byla zejména preprava zranénych z bojisté na mista, kde mohl poskytnout
osetfeni |ékaF. Na bedrech hasi¢(i a Cerveného kfize byla ostatné starost o nemocné a jejich
pfepravu za lékafem jiz v 19. stoleti.

Jednim z prvnich mést v Ceské republice, kde zacala systémové a podle jasné stanovenych
pravidel pracovat nepfetrzita rychla zdravotnicka sluzba (RZP), byl Liberec. O jejim zfizeni
bylo rozhodnuto vroce 1973 na zakladé materidld vydanych Svétovou zdravotnickou
organizaci.

Ptipravy na spusténi trvaly témér cely rok, provoz sluzby, ktera hned pracovala po celych 24
hodin, byl spustén 4.3. 1974. Od pocatkl méla zachranka sv(j centralni dispecink. Pracovalo
pro ni 21 Iékar( a 15 sester, za pacienty jezdili ve dvou vozech Skoda 1203, které byly
specialné upraveny pro potreby pacientl i zdravotnického personalu.

Béhem let se zlepSovalo vybaveni sanit, odborna erudice personalu a samoziejmé také pocet
vyjezdU. V roce 1985 bylo rozhodnuto o vzniku dal$iho vyjezdového stanovisté ve Frydlanté.
Zde fungovala zachranka pfi nemocnici, respektive pfi jejim oddéleni ARO. Ze zacatku méla k
dispozici upraveny sanitni viiz Skoda 1203, posadku tvorili 1ékaf a sestra prevazné z ARO a
vyjezd(l se zUcastnovali i Iékafi a zdravotni sestry z chirurgie. V prvnich mésicich pracovala

zachranna sluzba pouze v jednosménném provozu.

Na Ceskolipsku byl provoz Rychlé zachranné sluzby (RZS) zahajen 1. 3. 1981. Byla oteviena
nova nemocnice a zdroven vzniklo odlou¢ené pracovisté Dopravni zdravotnické sluzby (DZS)
se dvéma specidlné vybavenymi vozidly rychlé zdravotnické pomoci. Provoz byl nepfetrzity,
pracovalo vném 15 lékarl, Ctyri ridici a Ctyfi sestry na dispecinku. Vyjezdové sestry se
zpo&atku nepodafilo zajistit. Na cely okres Ceskd Lipa byla pouze jedna sanita ve sloZeni Fidi¢

a lékar. V ostatnich ¢astech okresu byla tato sluzba zajistovana obvodnimi Iékafi a LSPP.

V Jablonci nad Nisou vznikla ZZS v roce 1974 po vydani Metodického pokynu Ministerstva

zdravotnictvi. Sluzbu vté dobé zajistovali obvodni lékafi a zdravotni sestry z obvodnich



stfedisek. Dispecerkou byla jedna zdravotni sestra, ktera zajistovala béhem dne soucdasné

provoz prevozovych sanit. V noci pak tuto sluzbu zajistovala vratna polikliniky.

Vroce 1988 libereckd zachranka poprvé spolupracovala s leteckou zachrannou sluzbou

Praha. O C¢tyfi roky pozdéji jiz byla letecka zachranna sluzba zfizena i v Liberci.

Od 1. 10. 2003 vznikla na zakladé rozhodnuti zastupitelstva Libereckého kraje Zdravotnicka
zachranna sluzba Libereckého kraje (ZZS LK). Vznikla slou¢enim c¢tyr byvalych okresnich
zachrannych sluzeb - Turnov (Turnov a Semily), Jablonec nad Nisou (Jablonec nad Nisou,
Tanvald), Ceska Lipa (Ceska Lipa, Doksy, Jablonné v Podjestédi) Liberec (Liberec, Hradek nad
Nisou, Cesky Dub, Frydlant v Cechach).

Praxe ukazala, Ze prioritou zachranarl nemuize byt jen rychly transport pacienta do
nemocnice, ale zejména okamzita pomoc, zajisténi Zivotnich funkci a pfiprava na nemocnicni
péci. Narostl pocet vyjezdd, byl obnoven vozovy park a je vyvijen i mnohem vyssi tlak na

odbornou erudici lékar(l a sester Zdravotnické zachranné sluzby.



